CONTACT

FICHE INFOS

Championnat national FSUB Gymnastique GAF/GAM 2023

Bogdan Dannevoye (responsable championnat ASEUS et FSUB) : sports@aseus.be
Kevin Weber (responsable service des sports UCLouvain) : kevin.weber@uclouvain.be
llona Simons (coach GAF UCLouvain) : ilona.simons@student.uclouvain.be

Thomas Terrana (coach GAM UCLouvain) : thomas.terrana@hotmail.com

Lola Evrard (responsable juge GAF) : lola.evrard@gmail.com
Loic Van Caenegem (responsable juge GAM) : loicvc32@gmail.com

LIEU

Centre Sportif du Blocry (Salle GSA) Place des sports, 1, 1340 Louvain-La-Neuve

HORAIRE

18h15 : Ouverture de la salle pour les gymnastes
18h30 : Ouverture de la salle pour le public et échauffement général sur praticable
18h45 : Fin d’échauffement général ; échauffement aux agrés
19h00: Réunion des juges
19h45: Fin d’échauffement aux agrés et formation des groupes

20h00: Présentation des universités et échauffement spécifique agrés 1

22h30: Fin de compétition
23h00: Remise des résultats (cafétéria du blocry)

ROTATION GAF

SAUT

BARRES

POUTRE

SOL

Agres 1

Groupes let?2

Groupes 3 et 4

Groupes 5 et 6

Groupes 7 et 8

Agreés 2

Groupes 7 et 8

Groupes 1 et?2

Groupes 3 et4

Groupes 5 et 6

Agres 3

Groupes 5et6

Groupes 7 et 8

Groupes 1 et 2

Groupes 3 et 4

Agrés 4

Groupes 3 et4

Groupes 5et6

Groupes 7 et 8

Groupes 1l et?2




ROTATION GAM

SOL | CHEVAL |[ANNEAUX| REPOS | saut [BARRES| ERCRE | repos
Rotation 1| Groupe 1 Groupe 2{Groupe 3| Groupe 4
Rotation 2| Groupe 4 | Groupe 1 Groupe 2| Groupe 3
Rotation 3| Groupe 3 | Groupe 4 | Groupe 1 Groupe 2
Rotation 4| Groupe 2 | Groupe 3 | Groupe 4 |Groupe 1
Rotation 5 Groupe 2 | Groupe 3 |Groupe 4| Groupe 1
Rotation 6 Groupe 2 |Groupe 3| Groupe 4 |Groupe 1
Rotation 7 Groupe 2| Groupe 3 |Groupe 4|Groupe 1
Rotation 8 Groupe 2 |Groupe 3|Groupe 4| Groupe 1




